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INTITULE DE LA FORMATION: VOYAGE AU COEUR DES FLEURS DE BACH

CONTEXTE

Découvrir en profondeur les Fleurs de Bach, remedes subtils harmonisant nos états
émotionnels excessifs : découragement, manque de confiance, peurs, stress....

Apprendre a les utiliser et conseiller avec simplicité et efficacité, dans le cadre familial ou
dans un contexte professionnel.

MODALITES

Nom de la formatrice : Marion Baron
Présentation du formateur :

Directrice de ’EPSN, conseillére en Plantes & Santé et diplomée en production de plantes a
parfums, aromatiques et médicinales, Marion allie compétences professionnelles,
expérience de terrain et passion pour les plantes médicinales, qualités qu’elle transmet avec
précision et bienveillance.

Contact pour information et inscription :
Marion Baron 06 41 71 14 31

Mail: ecole.plantes.sante(@gmail.com

Site web: www.ecole-plantes-sante.org
Modalités de la formation :

Formation a distance pour étudier a votre rythme, sans avoir a vous déplacer.

Durée de la formation: Cursus sur 6 mois maximum, soit une estimation totale de 30
heures minimum de formation a distance.

Dates de la formation : inscription possible toute I’année.
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Nombre de participants : en individuel.

Dates d’ouverture et cloture des inscriptions : Inscription possible toute I’année.
Tarifs : 150 € net.

Public visé:

Formation ouverte a tout public sans pré-requis de niveau.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

- Découvrir en profondeur les Fleurs de Bach.
- Apprendre a les utiliser et conseiller de maniere précise et efficace dans diverses
situations, dans le cadre familial, en magasin ou en installation privée.

PRINCIPAUX CONTENUS PEDAGOGIQUES ET METHODES UTILISEES

- Livret de cours couleurs (envoi postal)

- Dossier de bienvenue avec planning détaillé pour I’organisation de votre formation

- Vidéos pédagogiques

- Fiches pratiques utilisables au quotidien

- Nombreux exercices d’application

- Evaluation de fin de module

- Accompagnement personnalis¢ tout au long du module (permanences pédagogiques,
support par mail...).

DEROULEMENT DE LA FORMATION

- Présentation du Dr. Bach : sa biographie, sa conception d’une santé ‘corps-ame-esprit’ et
sa découverte des élixirs floraux - un univers de beauté et d’harmonie.

- FElaboration et mode d’action des ¢élixirs floraux.

- Présentation du Complexe Secours (Rescue), de ses applications dans la vie quotidienne
et de son mode d’utilisation.

- FEtude des 7 familles d’¢lixirs floraux en lien avec les émotions correspondantes : Peurs -
Doutes et incertitude - Manque d’intérét pour le présent - Solitude - Hypersensibilité aux
influences extérieures - Découragement et désespoir - Préoccupation excessive d’autrui.

- Comprendre comment ces 38 Fleurs subtiles agissent en profondeur, aidant a
réharmoniser I’équilibre psychique et énergétique pour surmonter tristesse, manque de
confiance... et retrouver ainsi un nouvel ¢élan au quotidien. Une médecine de I’ame a
part entiere.

- Apprendre le mode d’utilisation de ces 38 élixirs floraux.

- Voyager au cceur des 38 Fleurs de Bach et de soi-méme.
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MODALITES D’EVALUATIONS

- Evaluation de fin de formation.

Accessibilité

Mosaform attache une vigilance toute particuliere a ce que ses formations soient acces-
sibles a tous. C’est pourquoi, nous proposons un entretien aux personnes en situation de
handicap afin de prendre en compte les spécificités de chacun et de déterminer les éventuels
aménagements et dispositions a mettre en place. L’intervenant-e et la référente Handicap
sont a disposition dans ce sens tout au long de la formation.
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